FLUSSIGKEIT - SPULUNGEN

(TTA, BAL, Nasenspulung, Harnwegsspiilung, usw.)

Die wichtigsten Komponenten fiir eine Ubermittlung

» Gefarbtes Direktpraparat (nicht konzentriert)

* Gefarbtes Sedimentpraparat (konzentriert)

Dringend empfohlen, falls verfiigbar

» Zytozentrifugen-/Cytospin-Aufbereitung

Fliissigkeitsprobengewinnung

Die Flussigkeitsprobe sollte umgehend in ein EDTA-R6hrchen
gegeben werden. Wenn gentigend Flissigkeit Ubrig ist,
geben Sie etwas in ein Serumréhrchen.

Zur Anfertigung von Objekttragerpraparaten sollte
Flussigkeit aus dem EDTA-Ro6hrchen verwendet werden. Die
Flussigkeit im Serumrdhrchen kénnte flr zusatzliche Tests,
wie eine Bakterienkultur, bendtigt werden.

Zytozentrifugen-Aufbereitungen

Eine Zytozentrifuge (oder ,,Cytospin®) ist eine spezielle Zentrifuge, die in Referenzlabors
verwendet wird, um Flussigkeiten mit geringer Zellularitat, wie z. B. von Spulungen,

auf einen kleinen kreisformigen Bereich des Objekttragers zu konzentrieren. Diese
Aufbereitungsmethode tragt dazu bei, die Zellintegritdt zu bewahren und sicherzustellen,
dass Zellen fiir die Evaluierung durch einen Pathologen vorhanden sind. Die Dauer des
Scanvorgangs wird ebenfalls deutlich reduziert.

Kleinere Zytozentrifugen-Varianten sind zur Verwendung Praxen erhaltlich.

Direktpraparat (nicht konzentriert) Sedimentpraparat (konzentriert)

1. Beschriften Sie den Objekttrager mit
einem Bleistift.

2. Schwenken Sie das Réhrchen mit der
EDTA-Flussigkeit einige Male vorsichtig,
um sicherzustellen, dass sie gut
durchmischt ist.

3. Geben Sie einen Tropfen der Flssigkeit
nahe dem beschrifteten Rand auf den
Objekttrager und verstreichen Sie die
Flussigkeit mittels der Blutausstrichtechnik.
Stellen Sie sicher, dass dabei eine Fahne
gebildet wird.

4. Trocknen Sie den Objekttrager rasch
(ein auf Kaltluft eingestellter Féhn kann
verwendet werden). Wenden Sie keine

Hitzefixierung an.

5. Farben Sie den Objekttrager und lassen
Sie ihn trocknen.

6. Bringen Sie vor der Ubermittlung
Immersionsél und ein Deckglas auf.

LIOOK DEEPER

1. Beschriften Sie den Objekttrager mit
dem Sediment mit einem Bleistift.

2. Geben Sie einen Teil der gut
durchmischten Flissigkeit in ein separates
Réhrchen zum Zentrifugieren.

3. Zentrifugieren Sie die Fllssigkeit,
gieBen Sie den Uberstand ab und
vermischen Sie vorsichtig das Pellet mit
der kleinen Menge an Restflussigkeit
(ahnlich wie bei der Anfertigung von
Harnsediment).

4. Geben Sie einen Tropfen des Sediments
nahe dem beschrifteten Rand auf den
Objekttrager und verstreichen Sie die

Flussigkeit mittels der Blutausstrichtechnik.

Stellen Sie sicher, dass dabei eine Fahne
gebildet wird.

*Fahren Sie fort mit den Schritten 4-6
unter Direktpraparat*

Ubermittlung

Stellen Sie sicher, dass eindeutig erkennbar ist,
welcher Objekttrager das Direktpradparat und
welcher das Sedimentpraparat ist.

Stellen Sie wdhrend des
Scanvorgangs sicher, dass

« der Objekttrdger mit der Probenseite nach
oben liegt und zur Linse des Scanners weist

« die Objekttragerverriegelung aktiviert ist

+ keine Objekte die Bewegung des Scanners
behindern (einschlieBlich eingeschalteter
Zentrifugen)




